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“Naar de kern: de verbinding tussen psychotrauma
en identiteit”

Na een traumatische gebeurtenis of een plotseling verlies kan de wereld er voor getroffenen

heel anders uit zien. Een psychotrauma slaat een bres in het basisgevoel van veiligheid en
rechtvaardigheid, en daarmee ook in het gevoel van eigenwaarde en zelf: de identiteit. In
diagnostiek, behandeling en preventie kunnen verschillende overwegingen richting geven aan
het identiteitsgevoel waarmee iemand het leven invulling en kleur kan geven.

Welke invloed heeft psychotrauma op de identiteitsvorming in de jeugd en adolescentie? Welke
rol kan identiteit spelen in de behandeling van posttraumatische stressklachten? Hoe hangen
psychotrauma- en stressorgerelateerde stoornissen samen met identiteitsstoornissen? Hoe

kan er weer ruimte komen voor het lichaam, intimiteit en seksuele behoeftes? En wat is de
wisselwerking tussen het werken in het psychotraumaveld en uw eigen identiteit? Als we het over
psychotrauma en identiteitsvorming hebben, wat doen gender en cultuur hierin? Dit is een greep
uit de vragen die we centraal stellen tijdens het jaarcongres.

Op donderdag 4 juni verdiepen we ons in het thema ‘Identiteit’. Vier keynotesprekers nemen ons
mee in de recentste bevindingen op wetenschappelijk en klinisch gebied. In parallelsessies en
activerende workshops zorgen diverse sprekers voor verdieping van uw kennis en kunde.

We nodigen u ook van harte uit voor de preconference dag
op woensdag 3 juni waar u in halfdaagse workshops

kennis kunt maken met innovatieve behandel- h
technieken en uw praktische vaardigheden

kunt uitbreiden en verfijnen.

We hopen u op 3 en 4 juni te verwelkomen!

Namens de congrescommissie,
Marloes Eidhof

Miriam Lommen

Joanne Mouthaan




Programma
08.45 uur Ontvangst en registratie
09.30 uur Opening door de voorzitter ® Dr. Lonneke Lenferink

09.35 uur Flashtalks

09.55 uur Wie ben ik? Geheugen en identiteitsfragmentatie bij patiénten met een
Dissociatieve Identiteit Stoornis e Dr. Rafaéle Huntjens

10.25 uur Urban Mental Health: een dynamische systeembenadering van
psychopathologie ® Dr. Anja Lok

10.55 uur Pauze

11.25 uur Parallelronde 1 - keuze uit 6 sessies
a. De rolvan (culturele) identiteit in cultuursensitieve diagnostiek en

behandeling: een kwestie van vertrouwen

. Sekse en Gender

. LHBT, trauma, en mentale gezondheid

. ledereen wil iemand zijn (veelplegers en traumata)

. Afsluiten van behandeling: karaktertrekken die in de weg zitten
Gevallen Held: Een antropologische kijk op veteranenidentiteit bij
uitzendgerelateerde klachten en herstel

T QO T

12.20 uur Lunch

13.15 uur Optimale traumagerichte behandeling van patienten met PTSS ten gevolge
van kindermishandeling en -misbruik ® Dr. Maartje Schoorl

13.45 uur Parallelronde 2 - keuze uit 6 workshops
g. De invloed van schema’s en modi op identiteit en traumaverwerking
h. Zinnige Zorg: Navolging en implementatie van richtlijnbehandeling
voor PTSS
Herwinnen van de lichamelijke identiteit bij complex trauma

i.
j- Aan de slag in Special Interest Groups
k. ‘Hoe afwijkend mag je zijn?’, moreel beraad in de forensische psychiatrie
. Beeldende therapie bij volwassenen met PTSS
15.15 uur Pauze
15.40 uur Flashtalks

16.00 uur Trauma’s in gezinnen: hoe herstel je ouder-kind gehechtheidsrelaties?
e Prof.dr. Guy Bosmans

16.30 uur Afsluitend optreden

17.00 uur Einde congres

Voor meer informatie over de parallelsessies op 4 juni en de preconference workshops
op 3 juni: www.scem.nl/agenda




Preconference workshops 3 juni

Leren behandelen met Virtual Reality in één dag

. Leren omgaan met seksualiteit, intimiteit en walging na seksueel misbruik

. Hoe twijfelachtige onderzoekspraktijken te herkennen en voorkomen: een praktische
handleiding voor onderzoekers en evidence-based behandelaren op het gebied van

psychotrauma

. Samenwerking van lichaamsgericht werken en EMDR bij complex trauma

. Paperin a Day workshop

Keynotesprekers

Dr. Rafaéle Huntjens « Associate Professor Klinische Psychologie en Experimentele

Psychopathologie, Rijksuniversiteit Groningen

Dr. Anja Lok « psychiater, psycholoog/psychotraumatherapeut, themaleider Mental Health
dagelijks bestuur HELIUS-studie, Amsterdam UMC, locatie AMC; leidt onderzoeksprojecten
UvA consortium Urban Mental Health (UMH center)

Dr. Maartje Schoorl « klinisch psycholoog, universitair hoofddocent Klinische Psychologie,
Universiteit Leiden; TOPGGZ afdeling Psychotrauma, PsyQ; hoofdopleider GZ- en KP-opleiding

Prof.dr. Guy Bosmans - erkend gedragstherapeut, Associate Professor Klinische kinder- en
jeugdpsychologie, academisch hoofd Attachment-Based Family Therapy en Kinder-en Jeugd

Gedragstherapie opleidingen, KU Leuven

Voor de sprekers van de parallelsessies: www.scem.nl/agenda

Inschrijven

Het inschrijfgeld bedraagt:

Preconference workshops 3 juni

€ 95* voor NtVP-leden

€ 120* voor niet-leden

* Prijzen gelden bij inschrijving voor beide dagen

NtVP Jaarcongres 4 juni
€ 195 voor NtVP-leden
€ 225 voor niet-leden

Studentenkorting 25% op alle tarieven

Bij inschrijven binnen 3 weken vo6r
de bijeenkomst wordt het inschrijfgeld met
€ 20 verhoogd.

Nog geen lid?

Word lid van de NtVP (via tabblad ‘Word lid’ op
www.ntvp.nl) om direct te profiteren van de
ledenprijs.

Doelgroep

Psychiaters, (klinisch, neuro- en GZ-)psychologen,
psychotherapeuten, (sociaal, psychiatrisch)
verpleegkundigen, verpleegkundig specialisten en
degenen die daarvoor in opleiding zijn. Ook andere
belangstellenden zijn van harte welkom!

Accreditatie

Wordt aangevraagd bij NtVP, FGzPt, NIP, NVP,
NVvP, VEN (EMDR), VGCt, VSR en Kwaliteitsregister
V&JV. Bijvoldoende belangstelling uit een discipline
wordt aanvullend accreditatie aangevraagd.

Data en locatie

Woensdag 3 juni - Preconference workshops
Donderdag 4 juni - NtVP Jaarcongres
Congrescentrum De Werelt

Westhofflaan 2

6741 KH Lunteren

(Er rijdt een pendeldienst van station Lunteren
naar De Werelt en v.v.)

Informatie

SCEM

Postbus 21

4196 ZG Tricht

telefoon 0345 -57 66 42
e-mail scem@scem.nl
twitter @scem

Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl
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